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Actividad General

Realizar eventos de promocion de la salud

Realizar ferias de la salud interculturales (indigenas y migrantes)

Realizar validacion de albergues para migrantes, como "albergues
promotores de la salud”

Realizar validacion de escuelas como “escuela promotora de la salud”

Organizar y participar en eventos de capacitacion y actualizacion
dirigidos al personal de promocién de la salud, para fortalecer el
desarrollo de sus competencias

Organizar actividades educativas estructuradas, para el desarrollo de
competencias en el cuidado de la salud

Elaborar materiales de comunicacién educativa con enfoque de
mercadotecnia social en salud, que coadyuven al desarrollo de
habilidades para el cuidado de la salud de los grupos blanco definidos
por los programas preventivos y de promocion de |a salud en las
entidades federativas

Disefar y ejecutar acciones de supervision y seguimiento del Programa
de Promocion de la Salud y Determinantes Sociales

Realizar investigacion operativa que permita el sequimiento, evaluacion
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Indicador

Desarrollo de actividades de promocion de la salud con la
participacion conjunta de los Servicios Estatales de Salud y
la poblacién a la que van dirigidas las actividades

Ferias de promocion de la salud realizadas que cumplen los
criterios de interculturalidad (indigenas y migrantes)

Cumplimiento de criterios para la validacion de “albergues
promotores de la salud”

Escuelas que cumplieron los criterios de validacion para ser
"escuelas promotoras de la salud”

Capacitaciones al personal de promocién de la salud

Talleres comunitarios para desarrollar competencias y
habilidades para la vida sobre promocién de la salud,
dirigidos a la poblacién

Mide la proporcién de materiales de comunicacion
educativa para el cuidado de la salud individual y colectiva
elaborados para los grupo blanco definidos por los
programas preventivos y de promocién de la salud en las
entidades federativas

Realizar acciones de acompanamiento, monitoreo, asesoria
en servicio y evaluacion del Programa Promocién de la
Salud y Determinantes Sociales

Investigacion operativa que permita el sequimiento,

y retroalimentacion de procesos del programa “Promocion de la Salud y evaluacion y retroalimentacion de procesos del programa

Determinantes Sociales"
Proporcionar atencion integrada de linea de vida

Fortalecer en las entidades federativas el trabajo intersectorial en el
abordaje de los determinantes sociales para promover la salud

Proporcion de consultas otorgadas en las SESA en las que
la poblacion usuaria presenta la Cartilla Nacional de Salud
(CNS) con relacion al total de consultas otorgadas.

Grupos que establezcan el trabajo intersectorial para
abordar los determinantes sociales de la salud desde su
competencia

Frecuencia de Medicién de

medicién

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Semestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

Trimestral

avance

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Acumulable

Al corte

Acumulable

Numero de eventos de promocion de la salud a
realizar

Numero Fenas de la salud interculturales (56
indigenas y 64 migrantes) a realizar

Numero de albergues a validar como "albergue
promotor de la salud”

Numero de escuelas programadas a validar
como promotoras de la salud

Actividades educativas dirigida al personal de los
servicios de salud a realizar

Porcentaje de talleres realizados para desarrollar
competencias de promocion de la salud con
enfoque de determinantes sociales

Lograr que al menos el 30% de los materiales
de comunicacién educativa elaborados se
orienten para el grupo blanco definido por cada
programa preventivo y de promocion de la salud

Acciones de seguimiento de los procesos y la
operacion del programa a realizar

Investigaciones operativas a realizar

Porcentaje de consultas otorgadas en las que la
poblacién usuaria de los SESA presenta la CNS
a cumplir

Generar Grupo Estatal Intersectorial de
Promocién de la Salud y Determinantes Sociales
que aborden los Determinantes Sociales desde
su competencia para promover la salud de la
poblacién.
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16.00

4.00

1.00

111.00

4.00

13400.00

30.00

20.00

1.00

100.00

1.00

Presupuesto

$274,050.00

$359,002.00

$424,000.00

$473,000.00

$437,320.00

$421,000.00

$6,297,502.00

$395,135.00

$60,000.00

$351,000.00

$30,000.00

Meta realizada

16.00

4.00

1.00

116.00

4.00

12,317.00

30.00

20.00

1.00

100.00

1.00

Porcentaje

Ao Estatus
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Actividad General Indicador

Capacitacion de Agentes de Salud en temas de Salud Publica en las
comunidades a certificarse como Promotoras de la Salud

Agentes de Salud capacitados en temas de salud publica.

Capacitacion de Procuradoras (es) de Salud en temas de Salud Pablica Procuradoras (es) de Salud capacitados en temas de salud
en las comunidades a certificarse como Promotoras de la Salud publica.

Realizar cursos de capacitacion para el personal de promocion de la
salud

Personal de salud capacitado, responsable de la
coordinacién y operacion del Programa.

Definir las prioridades y acciones conjuntas a realizar por las autoridadesMunicipios que inician el proceso de incorporacién al
municipales, la comunidad organizada y otros sectores para atender programa.
necesidades sentidas de la poblacién en materia de salud

Realizar reuniones con los comités estatales de comunidades
saludables para la planeacion y ejecucion de acciones conjuntas

Reuniones de planeacion y ejecucion de acciones del
comité estatal de comunidades saludables.

Comunidades de 500 a 2500 habitantes certificadas como
Promotoras de la Salud

Realizar acciones para la cerificacion de comunidades como
Promotoras de la Salud

Certificar entomos tales como viviendas, sitios de trabajo, espacios de
recreacion y mercados como favorables a la salud

Generar espacios favorables a la salud, que trasciendan el
aspecto y caracteristicas fisicas, con el fin de preservar,
cuidar y proteger la salud de los individuos, familias y
comunidades, por medio del desarrollo de competencias
para el cuidado de la salud y la mejora del ambiente y del
entomo.
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Frecuencia de Medicién de

medicién

Semestral

Semestral

Semestral

Trimestral

Semestral

Semestral

Semestral

avance

Acumulable

Acumulable

Al corte

Acumulable

Acumulable

Al corte

Al corte
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Meta

Lograr que el 100% de los Agentes de Salud
programados en las comunidades a certificarse
como Promotoras de la Salud estén capacitados
en temas de salud publica.

Lograr que el 100% de los Procuradores de
Salud programados en las comunidades a
certificarse como Promotoras de la Salud se
encuentren capacitados en temas de salud
publica.

Lograr que el 100% del personal de salud
programado, responsable de la coordinacion y
operacion del Programa, reciba capacitacion.

Lograr que el 16 % de los municipios del pais
electos en 2018, realicen el taller intersectorial
de salud. El logro de la meta estatal puede ser
mayor de la meta nacional, ya que la primera se
calcula en funcién de los municipios en el estado
con cambio de administracion, mientras que la
meta nacional se calcula en funcién del total de
municipios que cambiaron autoridad municipal
en el pais.

Lograr el 100% de las reuniones programadas
con los comités estatales de comunidades
saludables para la planeacion y ejecucion de
acciones conjuntas,

Lograr el 100% de comunidades de 500 a 2500
habitantes programadas a certificarse como
Promotoras de la Salud

Lograr el 100% de entornos programados a
certificarse como favorables a la salud
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Meta
programada

100.00

100.00

100.00

35.00

100.00

100.00

100.00

Presupuesto

$376,210.20

$1,688,536.50

$515,069.00

$811,273.22

$440.00

$179,340.78

$103,553.00

Meta realizada

100.00

100,00

100.00

35.00

100.00

97.00

99.00

Porcentaje

AVahde Estatus

100.00% A
10000% A
100.00% A
10000% A
100.00% A

97.00% A

99.00% A
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Frecuencia de Medicién de
medicion avance

indice Actividad General Indicador Meta

programada

Porcentaje

Presupuesto Meta realizada R Estatus
$790,878.00 35.00 10000% A
$120,814.00 100.00 100.00% A
$159,157.70 10000 100.00% A

8 3.1.1  Incorporar a los municipios para realizar acciones de Promocion de la Municipios con cambio de administracion que se incorporan  Trimestral ~ Acumulable Lograr que el 16 % de los municipios del pais 35.00
Salud al programa para realizar actividades de Promocion de la electos en 2018, cumplan los requisitos de
Salud durante su periodo de gobierno. Representa la municipio incorporado de la primera etapa del
primera etapa del proceso de Certificacion de Municipio proceso de Certificacién de Municipio Promotor
Promotor de la Salud. de la Salud. El logro de la meta estatal puede ser
mayor de la meta nacional, ya que la primera se
calcula en funcién de los municipios en el estado
con cambio de administracién, mientras que la
meta nacional se calcula en funcién del total de
municipios que cambiaron autoridad municipal
en el pais.
9 3.8.1 Realizar reuniones con presidentes municipales de la Red Estatal de Reuniones con presidentes municipales de la Red Estatal Trimestral ~ Acumulable Alcanzar el 100% de las reuniones programadas 100.00
Municipios por la Salud de Municipios por la Salud, se consideran las reuniones de de la Red Estatal de Municipios por la Salud.
instalacion de la Red, reunion de la red estatal, de la mesa
directiva y las regionales. Estas se emplean para la
elaboracion del programa anual de trabajo; de seguimiento;
de evaluacion de actividades y/o presentacién de
experiencias.
10 4.2.1  Supervisar a las jurisdicciones sanitarias para evaluar el programa Jurisdicciones sanitarias supervisadas que han recibido dos  Trimestral  Acumulable Lograr que el 100% de las jurisdicciones 100.00
visitas por el nivel estatal para evaluar la operacién y sanitarias programadas sean visitadas al menos
avances del programa Entomos y Comunidades dos veces en el afio, para supervisar los avances
Saludables. y operacion del programa.
Comentarios: Sin comentarios
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Frecuencia de Medicién de Meta Porcentaje

Meta Presupuesto Meta realizada
avance

indice Actividad General Indicador aalcioh S anda programada

Estatus

1 1.1.1  Realizar estrategias educativas para la difusion y promocién de una Mide el porcentaje de eventos educativos realizados hacia Trimestral ~ Acumulable Realizar eventos educativos para la promocion 100.00 $5,456,223.50 10400 10400% A
alimentacion correcta, el consumo de agua simple potable y la la poblacion para informar y promover estilos de vida de la alimentacion correcta, y el consumo de
prevencién de enfermedades asociadas dirigidas a toda la poblacion.  saludables en el tema de alimentacion correcta y consumo agua simple potable en diferentes entornos.
de agua
2 2.1.1 Realizar estrategias educativas para la difusion y promocion de la Mide el porcentaje de eventos educativos realizados hacia Trimestral ~ Acumulable Realizar eventos educativos para la promocion 3400.00 $1,912,751.84 102.00 300% A
actividad fisica a toda la poblacion. la poblacion para informar y promover sobre estilos de vida de la actividad fisica en diferentes entornos.
saludables en el tema de actividad fisica
3 3.1.1  Implementar campanas educativas a nivel estatal, dirigidas a toda la Mide la implementacion de campanas educativas de los Trimestral ~ Acumulable Realizar una campanas educativa a nivel estatal 1.00 $45,750.50 1.00 10000% A
poblacion, para fomentar la adopcion de una dieta correcta, consumo de servicios estatales de salud para fomentar la adopcion de sobre los temas prioritarios del programa.
agua simple potable, realizacion de actividad fisica, fomento de la una dieta correcta, consumo de agua simple potable,
lactancia materna, etiquetado de alimentos y otros temas prioritarios del realizacién de actividad fisica y fomento de la lactancia
Programa. materna.
4 4.2.1 Informar a la poblacién a través de sesiones educativas y espacios de  Mide el porcentaje de eventos educativos realizados hacia Trimestral ~ Acumulable Realizar eventos educativos para el fomento de 2652.00 $78,740.80 185.00 6.00% A
consejeria comunitaria sobre los beneficios de la lactancia matemay  la poblacion para informar y promover sobre estilos de vida la lactancia materna exclusiva y la alimentacion
alimentacion complementaria correcta, saludables en el tema de lactancia materna exclusiva complementaria correcta dirigidos a la poblacion
como factor protector y la alimentacién complementaria en general.
correcta.
5 5.1.1 Implementar estrategias para la difusion y rescate de la cultura Porcentaje de eventos educativos para la difusion de la Trimestral ~ Acumulable Realizar eventos educativos para la promocion 100.00 $177,330.00 107.00 107.00% A
alimentana tradicional y el fomento de consumo de alimentos cultura alimentaria tradicional. de la cultura alimentaria tradicional y el fomento
tradicionales. del consumo de alimentos tradicionales en
diferentes entomos y dirigido a toda la poblacion.
6 6.1.1 Impartir cursos de capacitacion y actualizacion al personal de saluda  El indicador esta orientado a la capacitacion y actualizacion Trimestral ~ Acumulable Realizar capacitacion al personal de promocion 1.00 $530,000.00 1.00 10000% A
nivel estatal y jurisdiccional sobre los temas prioritarios del programa. ~ del personal de promocion de la salud a nivel estatal, de la salud sobre temas relacionados al
jurisdiccional y operativo. programa,
7 7.1.1  Realizar supervisién y monitoreo de las aclividades derivadas del El indicador esta orientado para realizar visitas de Trimestral ~ Acumulable Realizar acciones semestrales de supenvision, 16.00 $138,596.00 63.00 393.00% A
programa a nivel nacional, estatal y jurisdiccional. monitoreo y supervision, de las diferentes actividades monitoreo y evaluacion de las actividades
derivadas del Programa de Alimentacion y Actividad Fisica. derivadas del programa
8 7.2.1 Realizar la evaluacidon de habitos alimentarios y de actividad fisica ala Porcentaje de la poblacion que tiene correctos habitos Trmestral Al corte Se espera que al menos el 10% de la poblacién 30000.00 $54,937.36 10.00 000% A
poblacion objetivo intervenida a través del "cuestionario para evaluacién alimentarios y de actividad fisica encuestada cuente con correctos habitos de
de habitos alimentarios y de actividad fisica” que debera aplicarse al alimentacion y actividad fisica

20% de la poblacién asistente a los eventos del programa.
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Comentarios: Avance de indicadores del Programa Alimentacién y Actividad
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